BRAIN INJURY
ASSOCIATION

OF VIRGINIA

HELPS Zouti Deteksyon Blesi nan Sevo
(Modifye)

Eske w te janm frape nan tét ou, trangle oswa toufe? o Wi o Non

Si wi, kijan sa te rive? Tcheke tout sa ki aplike.
a. Jwe espo
Monte yon bisiklet
Soti nan yon chit /tonbe
Soti nan yon atak oswa batay
Soti nan yon aksidan machin
Soti nan yon |ot bagay? Si wi, kisa?

"m0 o0 T

Kile sa te rive? Tcheke tout sa ki aplike.
a. Nan mwa ki sot pase a

Nan ane ki sot pase a

1-2 ane de sa

3-5anedesa

Plis pase 5 ane de sa

®oogo

Konbyen fwa tét oswa kou w te fé w mal?

a. 13

b. 4-6

c. Plispase6
d. Paseten

Eske yo te janm weé w nan saldijans, lopital, oswa yon dokté akoz ou te frape nan tét ou oswa
akoz ou te trangle oswa toufe?

o Wi oONon
Eske yo te ba w rekdmandasyon pu vizit swivi? o Wi oONon
Eske ou te swiv rekdmandasyon yo? o Wi oONon

Eske ou te endispoze oswa pedi konsyans akoz ou te frape nan tét oswa akoz ou te trangle
oswa toufe? o Wi  ONon

Si wi, pandan konbyen tan ou te endispoze oswa pedi konesans:
a. Kek minit

b. Edtan
c. Jou
d. Paséten



10. Eske w te janm fé eksperyans pandan yon peryod kote ou te santi w toudi oswa dezoryante
akoz ou te frape nan tét oswa akoz ou te trangle oswa toufe? o Wi oONon

11. Si wi, pandan konbyen tan ou te santi w toudi oswa dezoryante:
a. Keék minit

b. Edtan

c. Jou

d. Mwa

e. Paseten

12. Pandan konbyen fwa ou te santi w konsa:

a. 1-3

b. 4-6

c. Plispase6
d. Paseten

13. Eske w te janm, oswa kounye a ou te gen nenpot pwoblém nan lavi chak jou ou akoz
yon frape nan tét ou oswa akoz ou te trangle oswa toufe? o Wi oNon

14. Eske w te janm, oswa kounye a ou te gen nenpot nan pwoblém ki annapré yo apre blesi ou
an? Eske se te nan tan lontan, oswa éske ou genyen yo kounye a, oswa toulede?

Wi Non Kounyea | Nan tan
lontan

a. Fizik

Tet fé mal

vetij

Ke plen

Pwoblém vizyon

Pwoblém balans

Fatig

Somey féb

Chanjman nan kapasite pou pran gou
oswa pou pran sant

b. Mantal

Pwoblém pou sonje bagay yo

Pwoblem pou konsantre oswa pou
prete atansyon

Pwoblém pou komanse bagay yo

Pwoblem pou rete oganize

c. Emosyonel

Santi w gen konfizyon

Santi w chimerik oswa enpasyan

Ou santi w enkyete oswa enéve

Santi w tris oswa sanzespwa

Tan pou administre: 10-20 minit. Yo ta dwe ranpli nan yon foma entévyou en-a-en le w itilize plim ak
papye.



Evalye Zouti Depistaj HELPS la:

Yon tés depistaj HELPS konsidere pozitif pou yon posib TBI le yo idantifye 3 atik ki annapreé yo:

1.) Yon evénman ki te kapab lakoz yon blesi nan sevo (wi pou kesyon 1 oswa 5), ak

2.) Yon peryod péet konesans oswa chanjman nan konsyans apre aksidan an oswa yon lot endikasyon ke
aksidan an te grav (wi pou kesyon 5, 8, oswa 10), ak

3.) Prezans de oswa plizyé pwoblém kwonik ki pa te prezan anvan aksidan an.



